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1. El Club de Atletismo Arroyo de la Miel en colaboracion con el Patronato Deportivo Municipal de
Benalmadena organizan el dia 14 de mayo de 2017 la VI Carrera Urbana Arroyo de la Miel, con salida y
meta en la Avenida de la Constitucion.

2. Los horarios, categorias y distancias aproximadas seran:
CARRERA HORA CATEGORIAS ERood RECORRIDO DISTANCIA
NACIMIENTO
JUVENIL Y JUNIOR 1998 A2001
SENIOR 1982 A1997
VETERANOS Y
VETERANAS A 1976 A1981
VETERANOS Y
VETERANAS B 1971 A1975
VETERANOS Y 1 WELTACIRCUITO
1 10:30 VETERANAS C 1966 A1970 GRANDE 6.500 M.
VETERANOS Y
VETERANAS D 1961 A1965
VETERANOS Y
VETERANAS E 1956 A 1960
VETERANOS Y 1955 Y
VETERANAS F ANTERIORES
CATEGORIA
DISCAPACITADOS UNICA
PREBENJAMIN F
2 11:45 ANTES 2008 U VUEPLE-I(V)AUCEIE(SU”O 450 M.
PREBENJAMIN M
BENJAMIN F
2008 Y 2009
y " 1 WELTACIRCUITO
3 12:00 BENJAMIN M MEDIANO 800 M.
ALEVIN F 2006 Y 2007
ALEVINM 2006 Y 2007 2 VUELTAS CIRCUITO
4 12:15 MEDIANO 1.600 M.
INFANTIL F 2004 Y 2005
INFANTIL M 2004 Y 2005
.. 4 VUELTAS CIRCUITO
5 12:30 CADETE F 2002 Y2003 MEDIANO 3.200 M.
CADETE M 2002 Y2003
CATEGORIA 1 WELTACIRCUITO
6 13:00 ADAPTADA UNICA MEDIANO 800 M.

3. Los dorsales se podran retirar el dia anterior a la carrera en el Edificio Innova de Arroyo de la Miel de
18:30 a 21:00. Los inscritos como federados deberdn acreditarlo con la presentacion del carnet federativo
en la recogida de dorsal. También el dia de la carrera hasta la 9:30 en la linea de Salida.

4. Atodo atleta que finalice la prueba se le entregard una bolsa del corredor que contendrd como minimo
una camiseta, una bebida y un bocadillo para los mayores (Carrera 1), y una camiseta, un refresco o batido y
pastelito para los pequefios (Carreras 2, 3, 4y 5).

5.  Las inscripciones se realizaran a través de DORSALCHIP (http://www.dorsalchip.es/PageView.aspx), se
iniciaran el 1 de abril y se cerraran el 12 de mayo a las 24:00, o bien una vez alcanzados 600 participantes en
la carrera 1 (6.500 mts.). El precio de las mismas sera:

— 8,00 € para los mayores federados y 9,00 € no federados (Carrera 1).

— 5,00 € para los menores (Carreras 2, 3,4y 5).

6. Trofeos para los tres primeros clasificados individuales de cada categoria y medallas del 42 a 62
clasificado en las categorias pre-benjamin y benjamin. Ademds, el primer puesto de la general (masculino y
femenino) serd obsequiado con una bolsa de material deportiva.

7. Tras la ultima prueba y entrega de bolsa del corredor se procederd a la entrega de los trofeos y de un
sorteo de varios regalos entre los participantes que hayan completado la prueba. Es imprescindible la
presencia del corredor o en su defecto el dorsal para la entrega de los regalos.


http://www.dorsalchip.es/PageView.aspx

8. La Organizacidn contrata para el evento, como es preceptivo, un Seguro de Responsabilidad Civil y,
ademas, un seguro de accidentes para todos los corredores. Se dispondra de un equipo médico compuesto
de ambulancia con UVI medicalizada, Médico, ATS y Auxiliar.

9. La prueba serd controlada por los jueces de la Federacion Andaluza de Atletismo.

10. Los participantes autorizan a la Organizacion la utilizacion de las imagenes y datos personales de
acuerdo a la ley de proteccion de datos.

11. Como actividades paralelas se han programado una charla sobre lesiones del corredor impartida por
readaptadores de la Clinica Sohail en el Edificio Innova coincidiendo con la entrega de dorsales. Ademas
después de las diferentes pruebas y antes de la entrega de trofeos tendra lugar una sesién de zumba dirigida
por técnicos del Gimnasio Polidepértivo Arroyo de la Miel.

11. Lainscripcion en la prueba supone la aceptacion de estas normas.

Circuitos:

Circuito pequefio (450 m.)
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