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Ruta Especial. Montainismo.

Ascensién “Pico Torrecillas”
Parque Natural Sierra de las Nieves

Programa General.

Sabado 15 de Noviembre de 2014

07:00 h. | Opcional. Reunion para aproximacion en vehiculos propios: Centro
Comercial Miramar, Junto a Gasolinera Eroski (Las Lagunas, Mijas)
Duracion de viaje 1 h. 15 min. Aprox.
08:45 h. | Punto de Encuentro: Area Recreativa de “Los Quejigales”. Parque
Natural Sierra de las Nieves.
09:00 h. | Presentacion e inicio de la Ruta.
18:00 h. | Fin de actividad, despedida y regreso.

Los tiempos podran cambiar en funcién de las necesidades del grupo

Distancia: 16 km.

Lugar de realizacion: Parque Natural Sierra de las Nieves. Malaga.
Desnivel: 900 m.

Altitud maxima: 1919 m.

Dificultad técnica: Media.

Dificultad fisica: Media-Alta.

El servicio incluye:
- Técnicos Especialistas Titulados.
- Seguro Responsabilidad Civil.

| Grupo maximo 25 participantes 15 € por participante |
- Los precios de la actividad no incluye el transporte ni la alimentacion.

Necesidades:
e Calzado adecuado de montana, con buen agarre.
* Mochila, gorra o sombrero y crema solar.
* Impermeable y ropa de abrigo.
* Son aconsejables el uso de bastones de senderismo.
* Hidratacion y alimentacion suficiente para toda la jornada.

Informacién y Reservas.

E-mail: reservas@guiasdelsur.es

Confirmacién de la reserva mediante ingreso bancario en la cuenta de
Unicaja: 2103 0254 05 0030007744
Concepto: Torrecillas “nombre y apellido”



